
                 

       

S:1

Aşağıdak�ler�n hang�s� doğal b�r bes�n  maddes�d�r?

S:2

Sağlıklı beslenen b�r k�ş� �ç�n aşağıdak�lerden hang�s� söylenemez?

S:3

1. Tükett�ğ�m�z bes�nler taze ve doğal olmalı.

2. Tükett�ğ�m�z ürünlerde katkı maddes� bulunmamalı.

3. Her çeş�t bes�nden yeter�nce tüket�lmel�

Yukarıda bes�nlerle �lg�l� ver�len �fadelerden hang�ler� doğrudur?

B�sküv�

C�ps

Yumurta

Reçel

Sucuk, salam ve pastırma g�b� et ürünler�n� ç�ğ tüketmez.

Katkı maddel� ürünler tüketmez.

Bes�nler�n� dondurulmuş gıdalardan seçer.

Yemekten önce ve sonra eller�n� yıkar.
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S:4

Nezle ve gr�p olduğumuzda en fazla hang�s�n� tüketmel�y�z?

S:5

Aşağıdak� bes�nlerden hang�s� prote�n bakımından zeng�nd�r?

S:6

Arkadaşlarıyla oyun oynarken yere düşüp kolu kırılan Ceren hang� bes�n grubundan

daha fazla tüketmel�d�r?

S:7

M�neral değer� en yüksek olan �çecek aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

Yalnız 1

2 ve 3

1 ve 3

1, 2 ve 3

yağ

v�tam�n

prote�n

m�neral

l�mon

fındık

süt

ıspanak

Prote�n

V�tam�n

Karbonh�dratlar

M�neraller

www.supersoru.com



S:8

Babam ev�m�z�n �ç�nde s�gara �ç�yor. Bu durumda ben�m durumum aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

S:9

Mıknatısın b�r c�sme etk� edeb�lmes� �ç�n c�s�mle ...................... etmes�ne gerek yoktur.

Cümlede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

S:10

Mıknatısın güney kutbu aşağıdak� har�erden hang�s� �le göster�l�r?

S:11

Ayran

Maden suyu

L�monata

Süt

t�ryak�

pas�f �ç�c�

akt�f �ç�c�

bağımlı

temas

yaklaştırmasına

uzaklaştırmasına

bakmasına
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Hareket hal�ndek� c�s�mlere hareket yönüne zıt b�r kuvvet uyguladığımız zaman c�sm�n

………………………. veya durmasını sağlayab�l�r�z.

Cümlede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

S:12

Aşağıdak� ver�lenlerden hang�s�n� mıknatıs çeker?

S:13

I. Hızlandırab�l�r.

II. Yavaşlatab�l�r.

III. Yönünü değ�şt�reb�l�r.

IV. Kütles�n� arttırab�l�r.

Yukarıdak�lerden hang�ler� hareket hal�ndek� b�r c�sme kuvvet�n etk�ler�ndend�r?

S:14

Aşağıdak�lerden hang�s� yanlış b�r �faded�r?

hızlandırmasını

yavaşlamasını

çekmes�n�

�tmes�n�

Plast�k kaşık

Tahta

Kum

N�kel

I, II, III

II, III, IV

I, III, IV

I, II, IV

Hareket hal�ndek� c�sm� durdurmak tehl�kel� olab�l�r.

Hareket etmeye başlayan b�r market arabasının hızı artar.

Uçakların kalkış anı hızlanan harekete, �n�ş anı �se dönme hareket�ne örnekt�r.

Canlıların ortak özell�kler�nden b�r�s� de hareket etmeler�d�r.
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