
                                          
                                                                                  
                                                 
                           

OYUNDA BEN DE VARIM

*** Aşağıdaki öğrenciler fen ve teknoloji dersi kazanımlarını tekrar etmek amacıyla bir oyun oynuyorlar.

Oyuna siz de katılın ve soruya doğru yanıtı veren öğrencinin adını noktalı yerlere yazınız.

Adım Kaan. K vitamini

Adım Suna. Besinlerden

Adım Burak.  Enerji verici

Besinleri hangi kaynaklardan elde ederiz?

___________________

Canlılar ihtiyaçları olan enerjiyi nereden

elde ederler? ___________________

Proteinler, görevleri bakımından hangi

besin grubunda yer alır?  ______________

Besinlerde protein olup olmadığını

anlamak için o besinin üzerine hangi

madde damlatılır?     ________________

Karbonhidratlar, görevleri bakımından

hangi besin grubunda yer alır?  _________

Hangi besin içerikleri hemen hemen her

gıdada bulunur ve vücudumuzda

düzenleyici olarak görev yaparlar? _____
Hangi besin içeriği enerji vermez?

___________________

Gece körlüğünü hangi vitamin engeller?

___________________

Beriberi hastalığını ve kansızlığı önlemek

için hangi vitamini tüketmeliyiz? _________

İskorbüt, nezle, grip gibi hastalıkları hangi

vitamin önler?         ___________________

Adım Aynur. B vitamini

Adım Ata. Vitaminler

Kanın pıhtılaşmasını hangi vitamin sağlar?

___________________

Bir besinde yağ olup olmadığını nasıl

anlarız?         ___________________

Adım Efe. Besin maddesi

bir kâğıda sürtülerek

kâğıttaki değişim gözlenir.

Adım Özlem. A vitamini

Adım Deniz. Hayvansal

ve bitkisel besinler, su ve

mineraller.

Adım Arcan. Nitrik asit

Adım Coşkun. C vitamini

Adım Yiğit. Yapıcı - Onarıcı

Adım Ada. Su ve
mineraller, vitaminler.
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BULMACA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        1. Besinlerin emildiği organ. 

 

        2. Besinlerin bulamaç kıvamına getirildiği organ. 

 

        3. Posa içindeki su ve mineraller son kez burada emilir. 

 

        4. Besinleri koparır, çiğner, öğütürler. (Yanıtı çoğul kullanın) 

 

        5. Besin atıklarının dışarı atıldığı bölüm. 

 

        6. Besinleri yemek borusuna iletir. 

 

        7. Besinlerin midemize ulaşmasını sağlar. 

 

        8. Sindirimin başladığı yer. 
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