1. Sinif Tirkce Okudugunu Anlama Testi

S:1
Ulkemizi diismanlardan kim kurtardi?
Ataturk

Cumbhuriyet

Kemal

S:2
Asagidakilerden hangisi cimledir?

kalemi bana
geldi

Ali okula

S:3
Sabah kahvaltisi nasil olmalidir?

zayif
kuvvetli

zengin

S:4
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SAGLIKLI BESLENME

Beslenmek karin doyurmak degildir. Saghkli beslenme, yeterli ve dengeli beslenmektir.
Gunde 3 defa yemek yemeliyiz. GUnun en 6nemli 6gunu sabah kahvaltisidir. Sabah
kahvaltisi zengin olmalidir. Sabah kahvaltisinda; zeytin, peynir ve yumurta yenir. Ogle
yemeginde ise ¢orba, et ve makarna yenebilir. Aksam yemegdi mevsimlik sebzelerden
olusur. GUn boyunca bol bol su igmeliyiz. Butin yemeklerden sonra dislerimizi
fircalamaliyiz.
GUnUn en 6nemli 6gunu hangisidir?

Sabah kahvaltisi

Ogle yemegi

Aksam yemedi

S:5
Sabah kahvaltisinda asagidakilerden hangisi yenmez?

makarna
zeytin

peynir

S:6
Dislerimizi ne zaman firgalamaliyiz?

Yemeklerden once
Yemeklerden sonra

GUn boyunca

S:7
Gunde kag 6gun yemek yemeliyiz?
2

3

4

S:8

Ogle yemeginde asagidakilerden hangisi yenir?

WwWw.supersoru.com



Yumurta
Peynir

Et

S:9
Kemal' in dedesinin hangi hayvani yoktur?

inek
At

Koyun
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