3. Simif Hayat Bilgisi Okul Heyecanim 5. Testi Coz

1) Murat: En degerli besin gesi bile
tek basina vicudumuzun normal
gelisimi icin yeterli degildir.

Firat: Abur cubur yiyeceklerin be-
sin degerleri yuksektir.

Yukaridaki if adeler igin asagida-
kilerden hangisi séylenebilir?

A) Muratin ifadesi dogrudur.

B) Firatin ifadesi dogrudur.
C) Her ikisinin de ifadesi dogrudur.



2) Biytime ve gelisme caginda olan
cocuklar, bol miktarda sebze ve

meyve tiketmelidirler.

Yukarida verilen bilgiye gére
biyime ve gelisme ¢agindaki go-

cuklar asagidakilerden hangisini
bol miktarda tiketmemelidir?




3) Asagidakilerden hangisi hayvan-
sal besindir?

A)
| ahana




4) Okulda meydana gelen kazalar-
da asagidakilerden hangisi yapil-

mamalidir?

A) Basit bir itk yardim
B) 112yi aramak

C) Kazaya ugrayan kisiden uzak-

lasmak



9) Asagida verilenlerden hangisi

dengeli beslenen bir 8grencinin

6gle yemeginde yemesi gereken
besinlerden biri olabilir?

Cevap : C



6)

Sut Urinleri denilince aklimiza

.......... gibi besinler gelmektedir.

Yukarida verilen ctimlede noktal

yere asagidakilerden hangisi ge-

tirilemez?

A) Dana et B) Ayran
C) Yogurt



7) Okulda meydana gelen acil bir
kazada &ncelikle asagidakiler-

den hangisine haber verilmelidir?

1. Ogretmen
2. Okul mudir yardimeis

3. Mahalle muhtari

AT B) 2 C) 3



8)

Asagidaki kaza durumlarinin han-
gisinde ilk yardimi yapan kisinin

uzman Oll'l'lCISll'lCl gerek BOktUl‘?

A) Boyun king meydana gelmisse
B) Yaral kisi kafasini yere carp-
mIssa

C) Parmaginda ufak bir kesik

olusmussa
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