
                 

       

S:1

Aşağıdak� çocuklardan hang�s�n�n yaptığı doğrudur?

S:2

Aşağıdak�lerden hang�s� k�ş�sel bakımlarımızdan b�r�s� değ�ld�r?

S:3

"Süt – Yoğurt – Peyn�r"

Yukarıdak� bes�nler �ç�n hang� b�lg� yanlıştır?

S:4

Sağlıklı yaşamak �steyen b�r� aşağıdak�lerden hang�s�n� yapmalıdır?

Tırnaklarım uzarsa keser�m.

D�şler�m� fırçalamam.

K�rl� yerlerde oynarım.

Halı yıkamak

Banyo yapmak

Ayak yıkamak

Kem�kler�m�z� güçlend�r�r.

Hafızamızı zayı�atır.

Boyumuzu uzatır.
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S:5

Aşağıdak� �fadelerden hang�s� en doğrudur?

S:6

Hang�s� sofra kuralı değ�ld�r?

S:7

Aşağıda üç öğrenc�n�n konuşması ver�lm�şt�r. Hang�s� yemek yerken görgü kurallarına

uygun davranmamaktadır?

S:8

Doktorların hastalığımızın �y�leşmes� �ç�n kullanmamız gereken �laçları yazdığı kâğıda

ne den�r?

S:9

C�ps ve kolayla beslenmel�d�r.

Terl�yken soğuk su �çmel�d�r.

Düzenl� ve dengel� beslenmel�d�r.

Günde �k� öğün yemek yemel�y�z.

Günde üç öğün yemek b�z�m �ç�n yeterl�d�r.

Günde üç ana öğün �le öğün aralarında ara öğün yapmalıyız.

Kor�dorlarda koşmamalıyız.

Ağzımızda lokma varken konuşmamalıyız.

Oturarak yemel�y�z ve �çmel�y�z.

Ağzımda lokma varken konuşmam. 

Yemeğ�m� çatal, kaşık ve bıçak kullanarak yer�m. 

Yemek yerken şarkı söyler�m.

Reçete

D�lekçe

Davet�ye
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Kış mevs�m�nde manavdan hang�s� alınmalıdır?

S:10

Aşağıdak� �fadelerden hang�s� yanlıştır?

              

portakal

ç�lek

kavun

Yazın açık renkl� b�r şapka g�yersek başımızı güneş�n ışınlarından korumuş oluruz.

Koyu renkl� kıyafetler güneşten gelen ışınları toplar ve ısınmamızı sağlar.

İlkbahar gel�nce �nce ve kısa kollu kıyafetler�m�z� g�yersek sağlığımızı korumuş oluruz.
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