- Destek ve hareket sistemi
- kemik, kas ve eklemlerden
. olusur. :
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Kaslar kemiklerle b|r—- Kaslar, kemikler ve ek-
 likte viicuda sekil \.;re;-E lemler vicudun hare- |

5; rir. ~ ketini saglar.
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1. ckis 2. cikis 3. cikis 4. cikis

Yukarida verilen bilgi diyagraminda dogru
cevaplar izlendignide kacinci c¢ikisa
ulasthir?

A) 1. cikis 3) 2. cikis
C) 3.¢cikis D) 4. cikis

Yukarida “?” ile verilen yapi ile ilgili;

I. Kikirdak olarak adlandirilir.

[I. Kemiklerin birbirine strtinmesini onler.
[ll. Kemigin boyuna uzamasini saglar.

ifadelerinden hangisi ya da hangileri dog-
rudur?

A) Tvell B) Ive lll
C) 1lve lll D) 1, Il ve Il

1%

Yukarida verilen kemigin kisimlarindan
hangisi, kemigin beslenmesi ve enine
blyumesini saglar?

A) | B) Ii C)ll  D)IV



. ¢ Kisa kemik
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\ Kafétam J

¢ Yassi kemik

¢ Uzun kemik

Yukarida verilen yapilar, yapilarinda bulu-
nan kemik cesidi ile eslestirildiginde es-
lesme asagidakilerden hangisi gibi olur?

A) fl .-\ B) -04—>o
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Asagida verilenlerin hangisinin yapisinda
digerlerinden farkh kemik g¢esidi bulunur?

» Minerallerin depo edilmesini saglar.
+ Kan hucresi Uretilir.
» Vlcudun dik durmasini saglar.
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T vucuuudnl rdarerel ernesii sayldl.
« Solunuma yardimci olur.

Yukarida verilenlerden kac¢ tanesi iskelet
sisteminin gorevierindendir?

A) 2 B) 3 C) 4 D) 5

Asagdida verilen yapilardan hangisi olma-
saydi yere dusen bir cismi egilerek ola-
mazdik?

A) Kas B) Kemik
C) Damar D) Eklem

Yukarida verilen kemiklerin arasinda bu-
lunan eklem cesidi asagidakileden han-
gisinde dogru olarak verilmistir?

A) Oynar Oynamaz Yari oynar
eklem eklem eklem

B) Oynar Yari oynar Oynamaz
eklem eklem eklem

C) Oynamaz  Yari oynar Oynar
eklem eklem eklem

D) Yarioynar Oynamaz Ovynar
eklem eklem eklem

I. Vucudumuzda kemikler olmasaydi yine dik
durabilirdik

Il. Kemiklerin birbirine baglanmasini saglayan
eklemler kapilarda bulunan menteselere
benzer.

Yukarida verilen bilgiler icin asagidakiler-
den hangisi dogrudur?



10.

11.

12.

A) 1ve Il dogrudur.

B) Iyanhs, Il dogrudur.
C) ldogru, Il yanhgtir.
D) Ive Il yanhstir.

Viicudumuzda bulunan kaslarla ilgili asag-
dakilerden hangisi yanlistir?

A) Kol ve bacaklarimizda ¢izgili kaslar
bulunur.

B) Midemizin yapisinda diz kas bulunur.

C) i¢ organlarin yapisinda gizgili kaslar
bulunur.

D) Kalbin yapisinda kalp kasi bulunur.
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Yanda verilen sekilde
agirhk kaldiran Arda’ LB\ ‘

nin A ve B bolgele-
rindeki kaslarn i¢in o
B

gisi dogrudur? /

asagidakilerden han-

_A B

A) Kasilir Gevser

B) Kasilir Kasilir

C) Gevser Kasilir

D) Gevser Gevser
IFADELER D/Y

Kol ve bacaklarimizda bulunan kaslar
istegimizle calisir.

I¢ organlarimizda bulunan kaslar hizli
kasilir, cabuk yorulur.

Kalpte bulunan kas duzenli calisir yo-
rulmaz.

Yukanda verilen tablo dogru “D”, yanhs “Y”
seklinde dolduruldugunda tablonun dogru
sekilde doldurulmus hali asagidakilerden
hangisi gibi olur?

A)m B)m C)m D)m
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13. Asagidaki tabloda bazi yapilar ve gbrevleri veril-

mistir. Bunlardan hangisi dogru degildir?

Yapilar Gorevleri
A) | Kirmiziilik | Alyuvar Gretir.
B) | Sariilik Akyuvar Gretir.
C) | Kemik zar | Boyuna buyumeyi saglar.
D) | Omurga Omuriligi korur.

14. Eklemlerle ilgili, asagidaki ifadelerden

15.

hangisi dogru deqildir?

A) Diz ve dirsek eklemleri yar oynar eklem-
lerdir.

B) Kemiklerin hareket etmesine olanak saglar.

C) Hareket yeteneklerine gére oynamaz, ya-
r oynar ve oynar eklem olmak Uizere Uge
ayrilir.

D) Iki kemigin birlestigi yerdir.
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Kirmizi ilik
!

|

Kemik doku
(Sert kemik)

N~ Kemik zari

Yukaridaki sekilde bir uzun kemigin yapisi ve-
rilmistir.

I, Il ve lll nolu yerlere asagidaki yapilardan
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rnanynern yaiimnanuimn 7

A) Sangerimsi  Kikirdak Sari
kemik doku  doku ilik
B) Kikirdak Sungerimsi  Sari
kemik doku ilik
C) Sari Kikirdak Siungerimsi
ilik doku kemik doku
D) Sungerimsi  Sari Kikirdak
kemik doku ilik doku
16. |. Platin gubuklarla kemiklerin kaynagtiril-
masi
Il. Kirik bolgelerin kemik yamalarla onaril-
masi
Ill. Protez kol ve bacaklarin kullaniimasi
Yukarida verilenlerden hangileri destek
ve hareket sisteminin tedavisinde kullani-
lan teknolojik yontemlerdir?
A) lvell B) Ivelll
C) llvelll D) 1, Il ve lll

17. - Beyaz renktedirler.
- Istemsiz calisirlar.
* Yavas ve devamli kasillirlar.
Yukanda verilen Ozellikler diiz kaslara aittir.

Asagida verilen yapilardan hangisinde
duz kas bulunmaz?
A) Kol

C) Bagirsak

B) Mide
D) Akciger

18. Eklem sivisi ile ilgili yargilardan;

|. Eklemlerin hareketinde, kemik uclarinin
birbiri Gzerinden kolayca kaymasini sag-
lar.



Il. Kemiklerin beslenmesini saglar.
IIl. Kemiklerin aginmasini onler.
hangileri dogrudur?

A) lTvell B) 1velll

C) lvelll D) I, Il ve llI

19. Saghkl bir iskelet ve kas sistemi icin asa-
gidakilerden;

|. Dengeli beslenmek
Il. Dik oturup, dik yaramek
lll. Yagimiza ve vicudumuza uygun spor

yapmak
hangileri uygundur?
A) lvell B) lvelll
C) llvelll D) 1, Il ve llI
WWW,SUPErsoru.com
Cevaplar :

1A, 2)D, 3)B, 4)C, 5B, 6)C, 7)D, 8)A, 9B, 10)C, 11)A, 12)D, 13)C, 14)A, 15)B, 16)D, 17)A, 18)D, 19)D,



