BIYOLOJI Sinif-9

KONU CANLILARIN YAPISINDA BULUNAN TEMEL BILESIKLER

Canlilardaki Temel Bilesikler

@ Sindirim
tepkimelerinde su
kullanihr.

Asit ve Bazlarin
Canhlar Igin Onemi

A) inorganik Bilesikler B) Organik Bilesikler ® Suda
o Su @ Asitler @ Karbonhidratlar ~ @ Hormonlar ¢6ziindtginde
® Mineraller @ Bazlar @ Lipitler @ ATP hidrojen iyonu (H")
® Tuzlar @ Proteinler ® Nikleik Asitler | veren bilesiklere
@ Enzimler @ Vitaminler asit, hidroksit
iyonu (OH ) veren
Tek hucrelilerden cok hucrelilere kadar denir. bilesiklere baz
her canlinin toplam kutlesinin yaklasik
%98'i karbon, hidrojen, oksijen, azot, NaOH > Nat + (OH") Baz
fosfor, kikurt elementlerinden olusur. HC > C +(H Asit

INORGANIK BILESIKLER

® Temel element olarak karbon
icermeyen bilesiklerdir.

@ Bu bilesikler, canlilar tarafindan
dogadan hazir olarak alinip canlilarin
yapisina katilir.

@ Sindirilmeden hicre zarindan gecebilir.

Suyun Canlilar igin Onemi

@ Hucrelerin ihtiya¢ duydugu maddelerin
tasinmasi ve hicrelerde olugan metabolik
atiklarin uzaklastiriimasi suyun varligi ile
mumkUindur.

@ Suyun yUksek 6zgul 1siya sahip
olmasi ve isiyl depolama 6zelligi, deniz
ve okyanuslardaki suyun yavas yavas
Isinip sogumasini sagladigindan canlilarin
olumsuz etkilenmesini énler.

® Su dondugunda hacmi artar.

® Su molekaullerini bir arada tutan
hidrojen baglarinin etkisiyle kohezyon
kuvveti olusur.

® Suyun baska molekullere tutunmasini
saglayan kuvvete adhezyon kuvveti denir.

@ Yapraklarda terleme sonucunda
olusan emme kuvveti ve kohezyon-
adhezyon kuvvetleri sayesinde su, bitkilerin
koklerinden yapraklarina kadar kesintisiz
bir sttun seklinde yer ¢cekimine zit ydénde
tasinir.

@ Suyun kohezyon kuvvetine bagli
olarak olusan yuzey gerilimi, bazi
canhlarin su yizeyinde durabilmesine ve
yurayebilmesine olanak saglar.

® Su yuksek bir buharlasma isisina
sahiptir.

® Su cok iyi bir ¢6zictdir. Kimyasal
tepkimeler sulu ortamlarda gerceklesir.

@ Bir ¢6zeltinin H* iyon derisimi pH
degeri ile ifade edilir.

@ Asitler ve bazlar organik veya
inorganik yapida olabilir.

Asit Yagmurlar

® Asit yagmurlari, su ve topragin pH'ini
dUsUrdr, bu durumda organizmalar zarar
gorir, dogada madde déngusi aksar ve
ekolojik denge bozulur.

Tuz ve Minerallerin Canlilar icin Onemi

® Mineraller, canlilar tarafindan
sentezlenemez; viicuda asitler, bazlar,
tuzlar ya da besinler yoluyla alinir.

® Mineraller, viicudun yapisina katilirken
ayni zamanda duzenleyici (kofaktoér) olarak
da gorev alir.

® Eksikliklerinde veya fazlaliklarinda
metabolik faaliyetler aksar.

@ Bitkiler, ihtiya¢c duydugu mineralleri
ve tuzlari topraktan suda ¢c6zinmus halde
kokleriyle alir.

® Hayvanlar ise ihtiya¢ duydugu tuz ve
mineralleri su ile besinlerden karsilar.

insan Viicudunun Gereksinim Duydugu
Bazi Mineraller ve Gorevleri:

Magnezyum;

@ Insanlarda kemik ve dislerin, bitkilerde
ise klorofilin yapisina katilr.

® Kas ve sinir sisteminin caligmasi igin
gereklidir.

Fosfor;

® Nukleik asitler, ATP ve hicre zarinin
yapisina katilr.

® Kemik ve dis olusumunda gorev alir.

® Fazlaligi kemiklerde kalsiyumun

azalmasina neden olur.

Potasyum;

@ Kalp ritmini dizenler, asit-baz ve su
dengesini ayarlar.

® Sinir hiicrelerinde uyarti iletimi icin
gereklidir.

® Vicuda yeterli potasyum
alinmadiginda kaslarda kramp, kalp
ritminde bozukluk, yorgunluk, halsizlik
ayrica sindirim bozukluklari géralar.

Kalsiyum;

® Kemik ve dislerin yapisina katilr.
Kemik ve dis olusumunda gorev alir.

® Sinir ve kas fonksiyonlari igin
gereklidir.

® Kanin pihtilasmasinda goérev alir.

@ Kalsiyum, viicuda fazla alindiginda
bdébrek tasi olusumuna ve kireclenmeye
neden olur.

Klor;

® Mide 6zsuyu olusumunda, asit-baz
dengesinin saglanmasinda goérevlidir.

@ Hucre ici ve disi su dengesinin
ayarlanmasinda gorev alir.

® Klor eksikliginde sindirim sorunlari
ortaya cikar.

Sodyum;

@ Asit-baz ve su dengesinin
ayarlanmasinda goérev alir.

® Kas kasilmasi ve sinir hiicrelerinde
uyarti iletimi i¢in gereklidir.

Demir;

® Alyuvarlarda bulunan hemoglobinin
yapisina katilir.

® Eksikliginde anemi (kansizlik),
tirnaklarda ¢6kme, bitki yapraklarinda
sararma gozlenir.

iyot;

® Tiroit bezinden salinan tiroksin
hormonunun yapisina katilir.

@ iyot eksikliginde basit guatr hastalig
gozlenir.

@® Cocukluk déneminde iyot az alindigin-
da buytume ve zeka geriligi gérulur.

Flor;

® Dis saglhiginin korunmasi i¢in énemlidir.

@® Florun az alinmasi, dis ve kemik
gelisimini aksatirken fazla alinmasi dislerde
kalici sararmaya neden olur.

Kikiirt;

® Bazi amino asitlerin sentezi icin
gereklidir.

® Eksikliginde deride solgunluk,
fazlahginda ise alerjik rahatsizliklar olusur.

Asagidakilerden
hangisi suyun
ozelliklerinden degildir?

A) Cok sayidaki hidrojen
bagi, su molekdllerini bir
arada tutan bir kuvvet
olusturarak, suya kararh
bir hal kazandirir.

B) Suyun ¢6zlci 6zelligi
vardir.

C) insanin
vicut sicakliginin
dengelenmesinde suyun
0z 1sisi etkilidir.

D) Su dondugunda
hacmi kagalar.

E) Su kandaki
hlcrelerin ve maddelerin
tasinmasinda gorev yapar.

CEVAP: D

2. Mineraller ile ilgili
asagidakilerden hangisi
yanhstir?

A) Enzimlerin yapisina
kofaktor olarak katilir.

B) Eksikliginde cesitli
hastaliklar ortaya cikar.

C) inorganik besin
grubu icerisinde
degerlendirilir.

D) Tim canlilarda yapiya
en fazla katilan bilesendir.

E) Metabolizmanin
diizenlenmesinde etkilidir.

CEVAP: D

3. Bazi ozellikleri,

® Eksikliginde
kemiklerde yumusama
meydana gelir.

® Cizgili kaslarin
calismasi sirasinda gorev
ahr.

@ SUt ve sut Urlnlerinde
bol miktarda bulunur.

olan mineral madde
asagidakilerden
hangisidir?

A) Magnezyum
B) Flor
C) Kalsiyum
D) iyot
E) Fosfor
CEVAP: C



